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 Данный набор для рукоделия содержит: 

Трикотаж телесного цвета 
Зеленый войлок 
Желто-золотой войлок 
Папиросная бумага 
Коричневые нитки 
Закрепляющая нить 
Зеленая нить для глаз 
Проволока для каркаса 
Зеленое мулине 
Каркасная проволока 
Шерсть для набивки 
Ткань в виде тубы для одежды 
Выкройки и инструкцию 

! 
 
Перед началом работы внимательно прочтите данную инструкцию! 

 

 
Разрежьте трикотаж телесного цвета согласно рисунку для создания заготовок для головы, 
кистей и рук. 
 
Используйте выкройки в конце инструкции 

 

 
 

Раскрой: 
 
Разрежьте зеленый войлок согласно схеме для заготовок для жакета и воротника 

Начните свою работу с создания крапинок на войлоке: 
а) наденьте перчатки и подложите что-либо пластиковое под свой войлок.  
б) желто-золотой войлок нужно увлажнить с помощью влажной губки 
в) скатайте из папиросной бумаги шарик, намочите его и тычьте им по поверхности войлока. Не допускайте 
чрезмерного увлажнения войлока. Посмотрите на результаты, помня, что влажный войлок имеет более 
светлый оттенок, чем сухой. 
г)  выжмите детали войлока, а затем снова протыкайте его шариком из папиросной бумаги, как в прошлый раз 
д) периодически проглаживайте детали войлока утюгом с установленной температурой «шерсть» для того, 
чтобы цвета глубже проникли друг в друга. Положите во время работы под низ старое сложенное вдвое 
полотенце для рук 
е) если Вы не довольные результатами, повторите то же самое с обратной стороны войлока 

 

Разрежьте желто-золотой войлок согласно схеме, он у Вас уже проколотый в соответствии 
с тем, что описано выше.  

  

Разделение шерсти для набивки (см. рисунок) 
 
Разделите шерсть для набивки на 4 пряди 1 см в толщину и 20 см в длину 

 

Используемые стежки 
 
Стежок тебе-и-мне 
 
Кромочный стежок (через край) 
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 Уложите четыре шерстяных пряди друг на друга в форме звезды. 
 
  
 

2   

  
  

 Из тонких шерстяных волокон сформируйте маленький шарик 8 см в диаметре.  
  

  
3 

  

 
 Уложите шарик в середину звезды. 
 

4. 

  

Затем переверните шарик, чтобы шерстяные нити были сверку, и оберните их вокруг 
шарика 

 
5. 

Плотно завяжите шерстяные нити под шариком закрепляющей нитью. 
  

 

 
6. 

Соберите один конец трубы из тонкой шерстяной ткани. Нить затяните и пришейте. 
 

 
7. 

Выверните трубу. 
 

8 

  

 
 Протолкните шарик в получившуюся из трубы деталь. 
 
 

9 

  

 
Натяните трикотажную ткань настолько плотно на шарик, чтобы объем головы снова 
составил не более 8 см в диаметре и завяжите закрепляющей нитью в области шеи. 
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 Имеющуюся плотную нить вденьте в длинную иглу, а затем прошейте этой нитью в 
середине головы два маленьких стежка.  
 

11  

  

 
 Нить 2 раза оберните вокруг шарика, слегка натяните и закрепите в том месте, откуда Вы 
начали шить, не обрезая её, т.к. Вы далее работайте той же нитью. 
 

12 

  

Теперь проткните голову иглой насквозь и выньте ее с противоположной стороны, слегка 
натяните нить и прикрепите нить, обернутую вокруг головы (= линия глаз), к трикотажной 
ткани.  Проденьте иглу через голову, чтобы спрятать конец нити. 
 

13 

  

 
 Выберите наиболее привлекательную сторону для лица, и на затылочной стороне 
протяните нить вниз до шеи. 
 

14 

 

Трикотаж  телесного цвета сложите вдвое по продольной стороне и прошейте 
своеобразный тоннель 

15 

 

 
 Продвиньте голову в получившийся тоннель из трикотажа настолько далеко, начиная 
снизу, чтобы она состыковалась с краем трикотажного тоннеля четко. После этого завяжите 
трубу в области шеи 

16 

 

Трикотаж сверху сложите складочками к середине, закрепите, сшейте, а оставшиеся 
хвостики трикотажа обрежьте 

17 Закройте стежки 
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Определите положение глаз с помощью двух булавок с головкой (условно для себя 
разделите лицевую половину на три равные части) 

 
 

19 
 
 

 
 

 
Начните работу с затылочной части головы. Для глаз проденьте иглу с цветной нитью снизу 
слева вперед, при этом игла должна точно попасть в головку булавки на ткани. Удалите 
булавку и снова воткните иглу непосредственно над линией глаз, при этом игла должна 
выйти из ткани на расстоянии нескольких миллиметров от начальной точки на тыльной 
стороне. Далее работайте той же нитью и теперь проденьте ее снизу справа вперед, а 
затем назад. 
 

20  

  

 
 Затылочная часть головы должна выглядеть так. 

 
 

21  

  

 
 Осторожно стяните нити и завяжите их в узел. Проденьте иглу через голову, чтобы 
спрятать концы нитей. 
 

22 

 
  

Разрежьте трикотаж, который теперь у Вас висит под головой четко по линии, которая 
подходит к линии ушей. Таким образом, у Вас получилась передняя и задняя пола 
 

23 

 

Сложите крест-накрест две каркасные проволоки, а затем одну из них загните вниз, чтобы у 
Вас получились заготовки для ног 
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Вложите получившийся каркас-скелет между двумя полами трикотажа и закрепите ткань 
под каркасом рук 

25 

 

 
 
Укоротите каркас рук настолько, чтобы общая длина перекладины составляла 14 см 

26 

 

Концы рук слегка оберните шерстью 

27 

 

Загните концы рук примерно на 1 см с каждой стороны и оберните тонко шерстью 

28 

 
 

Перенесите выкройку для рук на трикотаж телесного цвета, сложенный вдвое. Прошейте по 
линии. А затем удалите излишки ткани маленькими аккуратными ножницами 

29 

 

Наденьте сшитые руки на каркас с шерстяными кончиками, одновременно выворачивая 
руку на лицевую сторону 

30 

  

Туго затяните нитью трикотаж на запястье 
 

31 

 

 
Оберните руки и ноги тонкими волокнами шерсти, придавая изделию вид симпатичной 
куклы 
  
 

32  
 Сложите пополам красный войлок для ног и зашейте его от точки «0» до точки «х». Затем 
совместите переднюю и заднюю половину так, чтобы точка «о» находилась посередине. 
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Разрежьте заднюю половину тоже до точки «о», теперь сшейте внутренние части таким 
образом, чтобы у Вас получились брючки.  
 

33 

 

 
 
Выверните брючки на лицевую сторону, сделайте прорези для рук и оденьте куклу. 

34 

 

Пришейте их по телу вокруг рук и шеи 

35 

   

Прошейте талию сложенной вдвое ниткой и сильно потяните 

36 

 

Наденьте деталь руки из трикотажа на руку-проволоку, оставьте внутри короткий кусочек 
проволоки и закрепите трикотаж на запястье, как показано на рисунке. 

37 

 

Оберните нить несколько раз вокруг запястья, чтобы закрепить ткань, татем отогните ее в 
сторону плеча куклы и пришейте к плечу 

38 

 

Натяните трикотаж в сторону тела (возможный лишний трикотаж обрежьте лунообразным 
способом), затем закрепите булавками трикотаж на груди и спинке. Швы для пришивания 
рук сделайте по методы шва «тебе-и-мне». 

39 

 

Прошейте плечевые швы швом через край подходящими нитками, при этом оставьте 
отверстия возле шеи. Оденьте жакет, после этого зашейте плечи уже окончательно. После 
этого скрепите переднюю и заднюю деталь в точках «*» и «□» 

40 

 
  

Спереди войлок от «*» до «□» стяните волнами, затяните нитью и закрепите 
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Сверните воротник, пропустите по верхней продольной линии нить, затяните её и закрепите 
воротник на шее 

42 

 

Общая высота куколки должна составлять 11 см, загните ноги кукле в случае превышения 
высоты. 

43 

 

Сверните колпак от точки «о» до точки «□», затем наденьте колпак на голову, проведите 
линию в том месте, где он приходится на лоб, затем снова снимите колпак 

44 

 

Вышейте волосы, как показано на рисунке, коричневой шерстью, начиная от линии, которую 
Вы прочертили. 

45 

 

Закрепите колпак на голове 

46 

 

Возьмите в руки две половинки от ботинок и прошейте их швом через край от «*» до «□» 

47 

 

Потом начиная от «*» скрепите 2 половинки между собой в части между ними. Набейте 
ботиночки немного шерстью и оденьте 

48 

 

Обмотайте вокруг лодыжки три отдельно взятые зеленые вышивальные нитки и завяжите 
их спереди в виде бантика 

49 

 

Используя булавки с головками, наметьте место для рта (у Вас должен получиться 
равнобедренный треугольник с пропорциональным размещением относительно глаз). 
Затем осторожно красным (акварельным) карандашом нарисуйте маленький ротик 

50 

 

Зеленым карандашом добавьте цвета глазам, сделайте их более выразительными, а на 
щечки боковой стороной грифеля красного (акварельного) карандаша добавьте румянец 

51 

 

Теперь осталось найти пару желудей на веточках в лесу. Добавьте несколько желудей на 
шляпу и парочку в руки. 

 
Ограничение ответственности: Компания «De Witte Engel» сделала все возможное, чтобы сделать данный набор для рукоделия безопасным. Компания «De Witte Engel» не несет 
ответственности за травмы или ущерб, причиной которых стали продукты, изготовленные Вами или другими лицами посредством данного набора для рукоделия. 
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